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    Цель: Способствовать привлечению родителей к активному участию в спортивной жизни детского сада.
    Задачи: Развивать интерес детей к спортивно-массовым мероприятиям; мотивировать к здоровому образу жизни и формировать у детей уважение и любовь к матери.
    Дети болельщики сидят на скамейках. Участники входят под музыку и становятся на свои места (места обозначены).
                                  
                                 Содержание мероприятия
 
    Ведущий. Здравствуйте! Сегодня мы рады приветствовать в этом зале наших дорогих гостей, всех ребят и конечно же самых милых, любимых и единственных МАМ! О как прекрасно это слово МАМА!
Мама-это небо
Мама-это свет
Мама-это счастье
Лучше мамы нет!
Мама-это сказка
Мама-это смех
Мама-это ласка
Мамы любят всех!
    Дорогие наши мамы, уважаемые гости сегодня вас пришли поздравить юные артисты (ст.гр. «Звёздочка») они исполнят для вас танец под названием «» 
    А сейчас я прошу вас построиться в команды.
    Предлагаю объявить название команд: 1 команда «Симпатяшки» ,2.»Очаровашки».
    Внимание, внимание - начинаем первое соревнование!
    Первый участник бежит по мостику, затем прыгает в обруч на двух ногах забирает цветочек, добегает до ориентира , возвращается и передаёт эстафету следующему участнику(собирают букет).
    Молодцы наши участники! А сейчас мне бы хотелось рассказать очень короткую, но мудрую притчу «Говорят, что Ангелы пропали, что на свете больше не живут, а у них лишь крылышки отпали, и теперь их мамами зовут!». 
Мама-осень золотая
Мама - самая родная
Мама - это доброта
Мама - выручит всегда!
    Внимание, внимание - начинаем второе соревнование!
    Первый участник (ребёнок) берёт воздушный шар и бежит с ним до ориентира, затем возвращается и передаёт эстафету маме, которая несёт воздушный шар на ракетки.
    Наши участники сегодня настоящие спортсмены!
    А сейчас предлагаю поиграть всем вместе! Встали мы на ножки дружно, выполняем всё как нужно!
Мы топаем ногами!
Мы хлопаем руками!
Киваем головой!
Мы руки поднимаем!
Мы руки опускаем! 
Мы руки подаём! 
    Игра проходит три раза, каждый раз темп становиться быстрей.
    Молодцы ребята! Понравилось вам играть? Дома с мамами вы то- же можете поиграть в эту игру.
    Внимание, внимание - третье соревнование!
    Ребята, а вы помогаете своим мамам дома убираться? Все игрушки убираете на свои места?
    Участники все вместе собирают игрушки (игрушки рассыпаны на полу), каждый в свою корзину (кто соберёт больше).
    Молодцы ребята, вы так быстро и умело помогли мамам прибрать все игрушки, что мамы хотят вас отблагодарить в четвёртом заключительном конкурсе и прокатить вас на Слонике (мама катит ребёнка на Слонике игрушка на колёсах).
    Ребята вам сегодня было весело? И так на нашем празднике победила « Дружба» и сейчас настало время награждать участников соревнований (проходит награждение под музыку).
    Вот и наступила пора прощаться. Разрешите ещё раз поздравить наших дорогих мам с наступающим праздником «Днём Матери!» и прочесть вам стихотворение «Обращение к матерям».
Берегите своих детей,
Их за шалости не ругайте.
Зло своих неудачных дней
Никогда на них не срывайте.
Не сердитесь на них в серьёз,
Даже если они провинились,
Ничего нет дороже слёз,
Что с ресничек родных скатились.
Если валит усталость с ног
Совладать с нею, не ту сил
Ну, а к вам подойдёт сынок
Или руки протянет дочка,
Обнимите покрепче их,
Детской ласкою дорожите
Это счастье короткий миг,
Быть счастливыми поспешите.
Ведь растают как снег весной,
Промелькнут дни златые эти,
И покинут очаг родной
Повзрослевшие Ваши дети. 

