Сценарий Семейного часа посвященный Дню защитника Отечества для детей младшего дошкольного возраста
"Классно время проведу - папу очень я люблю"
 
подготовила:
инструктор по физической культуре
МАДОУ № 1 «Северок»
 Жильцова Ю.А.  
 
Задачи:
· воспитывать интерес и потребность в физических упражнениях;
· развивать самостоятельность в использовании ранее приобретённых двигательных навыков;
· способствовать родителям в установлении эмоционально – тактильного контакта с детьми, в процессе совместной двигательной активности.
 
[bookmark: _GoBack]                                   Ход мероприятия
 
Участники входят в зал под музыку «Служить России»
 
Ведущий. Собрались мы сегодня вместе,
Чтоб отметить праздник мужчин.
Смелым, умным, отважным и добрым –
Вот таким хочет видеть вас дочь или сын.
Всем покажите ваши вы знания,
Силу, ловкость, сноровку в борьбе.
Вы дерзайте наши мужчины
И уверены будьте в себе!
А начнём мы с разминки:
 
 
Загадки для родителей:
 
Ведущий.
1. Ветеран – это старый, опытный воин? – Да!
2. Майор старше по званию, чем капитан? - Да!
3. Компас – это прибор для измерения расстояния? – Нет!
4. Быть на посту, значит находиться в дозоре? – Да!
5. Наряд вне очереди – это повышение по службе? – Нет!
6. Патруль – это условное секретное слово? – Нет!
7. Госпиталь – это больница для военных? – Да!
8. «Катюша» – автомобиль, названный в честь всех девочек по имени Катя? – Нет!
9. Папаха – это головной убор всех пап, кто служил? – Нет!
10. Зачем солдат винтовку носит? – За плечом.
11. Почему солдаты ходят в сапогах? – По земле.
12. Что общего между деревом и винтовкой? – Ствол.
13. Что делает солдат, когда у него на фуражке сидит воробей? – Спит.
 
Ведущий. Какие у вас, ребята, папы умные и смекалистые! Молодцы!
Разминка прошла успешно, а теперь впереди у нас состязания.
1. Задание «Довези снаряд к орудию».
Ребёнок на старте складывает из одной корзины три мяча (без помощи взрослых) в обруч, папа, вместе с ребёнком перевозит мячи в обручи в другую корзину, которая находится на противоположной стороне, возвращаются бегом, папа с обручем в руках.
Ведущий. Команды у нас просто класс, всё выполняют в тот же час! А сейчас посложней задание у нас.
2. Задание «Пройди болото».
Ребёнок встаёт на ноги взрослого (лицом друг к другу), таким способом они идут по предложенному пути змейкой, возвращаются бегом.
Ведущий. По болоту погуляли, а смекалку не потеряли? (конкурс для пап, дети отдыхают).
1. Можешь ты солдатом стать,
Плавать, ездить и летать,
А коль в строю ходить охота –
Ждёт тебя, солдат (пехота)
 
2. Самолет парит, как птица,
Там - воздушная граница.
На посту и днем, и ночью
Наш солдат - военный (лётчик)
 
3. Снова в бой машина мчится,
Режут землю гусеницы,
Та машина в поле чистом
Управляется (танкистом)
 
4. Моряком ты можешь стать,
Чтоб границу охранять
И служить не на земле,
А на военном (корабле)
 
5. Кто же на границе
Нашу землю стережет,
Чтоб работать и учиться
Мог спокойно наш народ? (пограничник)
 
Ведущий. Папы наши молодцы, мы не сомневались!
 
Вед. Наша страна славится нашими танками, а помнят ли наши папы, как они выглядят?
Сейчас мы проверим.
3.Задание « Творческий поединок».
 Каждой команде нужно изобразить танк, папы рисуют, а ребята помогут в раскрашивании.
(команды подходят к своему мольберту, на котором висит лист бумаги, предлагаются восковые мелки, краски, фломастеры). По окончании конкурса устраивается выставка работ, которая продолжиться до конца мероприятия, затем работы отдают авторам.
Ведущий. Пройдет немного времени, наши мальчики подрастут и займут место тех, кто сейчас стоит на страже нашей Родины. Но это будет потом, а сейчас это дети ваши и наши дети. Дорогие папы, а хотите узнать, что думают о вас ваши детки? Ведущий читает стихи от имени детей, либо дети, читают сами.
 
1. Мой папа находчивый, умный и смелый
Ему по плечу даже сложное дело.
 
2. Еще он – шалун, озорник и проказник!
С ним каждый мой день превращается в праздник!
 
3. Мой папа веселый, но строгий и честный.
С ним книжки читать и играть интересно.
 
4. И скучно без папы на санках кататься.
Никто не умеет так громко смеяться!
 
5. Мой папа волшебник, он самый хороший
Он вмиг превращается в то, что попросишь!
 
6. Он может стать клоуном. Тигром, жирафом,
Но лучше всего он умеет быть папой!
 
7. А я своему тихо шепчу:
- Мой папочка, я тебя крепко люблю!
 
8. Ты самый заботливый, самый родной,
 
Ты лучший, ты добрый и ты… - только мой!
Ведущий. Какие красивые, трогательные стихи. Я думаю, что Вы счастливые отцы, потому, что у вас есть такие замечательные дети.
Ведущий. А сейчас у нас ещё одно задание.
 
4.Задание «Ночной снайпер».
Папе завязывают глаза, ребёнок поочерёдно подаёт три раза мяч, после каждой попытки папы, который сбивает кегли сидя к ним спиной.
Ведущий. Какая отличная работа в паре у вас получилась!
Мне сегодня хочется сказать о главном:
Для чего мужчины рождены.
Празднуют сегодня день свой славный
Родины отважные сыны.
Если враг проснётся недобитый,
Встанут в строй мужчины, как один,
Дело их – быть Родине защитой
Каждый патриот и гражданин.
Каждый чётко знает, что держава
За плечами сильными его.
Быть защитой – это честь и слава,
Нет важней на свете ничего!
 
Ведущий.5.Заключительное задание «Танец моряка».
 
Ведущий. Без музыки друзья нам никак нельзя, а «Яблочко» это же русская душа. Дорогие наши участники вам предлагается исполнить танец «Моряка», ведущий показывает элементы из танца если участники затрудняются:
· «верёвочка» (подскоки на месте, ставя поочерёдно каждую ногу назад, руки на пояс);
· «Походка моряка» (руки на пояс, выпрямляем руки вперёд, затем через стороны, на пояс; в это время поочередно ставим правую, затем левую ноги вперёд на пятку, возвращаемся в исходное положение и совершаем небольшое переступание ногами;
· «Полочка» (выполняем пружинку, при этом руки сложены полочкой перед грудью, наклоны полочки влево, вправо).
· «Канат» (подскоки на месте, руками эмитируем движения лазанья по канату).
 
Ведущий. Вот это были настоящие моряки!
23февраля – День Российской Армии!
Вверх орудия палят, всех салютом балуют.
Шлют они от всей страны благодарность воинам,
Что живём мы без войны, мирно и спокойно!
Дорогие мужчины ещё раз поздравляем Вас с наступающим праздником и благодарим Вас, за то, что вы нашли время и пришли!

