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Расписание организованной образовательной деятельности  

  на 2023 - 2024 учебный год 

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

«Белочка» первая младшая группа 10 занятий (10 мин по подгруппам)  

1 половина дня 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные действия, 

окружающий мир, природа) 

09.20 – 09.30 

09.40 – 09.50 

 

Речевое развитие 

09.20 – 09.30 

09.40 – 09.50 

 

Лепка 

09.20 – 09.30 

09.40 – 09.50 

 

Речевое развитие 

09.20 – 09.30 

09.40 – 09.50 

 

Рисование 

09.20 – 09.30 

09.40 – 09.50 

 

Музыка 

11.00 – 11.10 

Физическая культура 

09.40 – 09.50 

10.00 – 10.10 

 

Физическая культура на 

прогулке 

11.10 – 11.20 

 

Музыка 

11.00 – 11.10 

 

Физическая культура 

09.40 – 09.50 

10.00 – 10.10 

 

«Зайчата» первая младшая группа 10 занятий (10 мин по подгруппам) 

1 половина дня 

Музыка 

10.40 – 10.50 

Физическая культура 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

Музыка 

09.25 – 09.35 

Физическая культура на 

прогулке 

11.10 – 11.20 

Физическая культура 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные действия, 

окружающий мир, природа) 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

Речевое развитие 

09.40 – 09.50 

10.00 – 10.10 

 

Лепка 

09.45 – 09.55 

10.05 – 10.15 

 

 

Речевое развитие 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

 

Рисование 

09.40 – 09.50 

10.00 – 10.10 

 

 



«Божья коровка» комбинированная вторая младшая группа 10 занятий (15 мин) 

Музыка 

09.00 – 09.15 

Физическая культура 

09.00 – 09.15 

Музыка 

09.00 – 09.15 

Познавательное развитие  

Математические 

представления 

09.00 – 09.15 

Физическая культура  

09.00 – 09.15 

 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные действия, 

окружающий мир, природа) 

09.45 – 10.00 

Лепка/Аппликация 

09.45 – 10.00 

Речевое развитие, подготовка 

к обучению грамоте 

09.45 – 10.00 

Физическая культура 

Обучение плаванию* 

09.25 – 09.40 

09.50 – 10.05 

Рисование 

09.45 – 10.00 

 

Образовательная деятельность с детьми ОВЗ в индивидуальной форме  15 мин. 

Индивидуальная работа по заданию специалистов 

«Брусничка»  вторая младшая группа 10 занятий (15 мин) 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные действия, 

окружающий мир, природа) 

09.00 – 09.15 

Познавательное развитие  

Математические представления 

09.00 – 09.15 

Лепка/Аппликация 

09.00 – 09.15 

Речевое развитие, 

подготовка к обучению 

грамоте 

09.00 – 09.15 

Рисование 

09.00 – 09.15 

 

Музыка 

09.25 – 09.40 

Физическая культура 

09.25 – 09.40 

Музыка 

10.40 – 10.55 

Физическая культура 

09.25 – 09.40 

Физическая культура 

Обучение плаванию* 

10.50 – 11.05 

11.15 – 11.30 

«Березка» средняя группа 10 занятий (20 мин)  

Физическая культура 

09.00 – 09.20 

Музыка 

09.00 – 09.20 

Физическая культура 

09.00 – 09.20 

Музыка 

09.00 – 09.20 

Физическая культура  

Обучение плаванию 

09.10 – 09.30 

09.40 – 10.00 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные действия, 

окружающий мир, природа) 

09.40 – 10.00 

 

Познавательное развитие  

Математические представления 

09.40 – 10.00 

Лепка/Аппликация 

09.40 – 10.00 

Речевое развитие, 

подготовка к обучению 

грамоте 

09.40 – 10.00 

Рисование 

10.40 – 11.00   

«Солнышко» старшая группа 13 занятий (25 мин) 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные действия, 

окружающий мир, природа) 

09.00 – 09.25 

 

Подготовка к обучению 

грамоте 

09.00 – 09.25 

Познавательное развитие  

Математические 

представления 

09.00 – 09.25 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные действия, 

окружающий мир, природа) 

09.00 – 09.25 

Музыка 

09.00 – 09.25 

Физическая культура 

09.35 – 10.00 

Физическая культура 

09.50 – 10.15 

Музыка 

09.45 – 10.10 

Рисование 

09.35 – 10.00 

Речевое развитие  

09.35 – 10.00 



2 половина дня 

 
Лепка/Аппликация 

15.30 – 15.55 

Рисование 

15.30 – 15.55 

Физическая культура  

Обучение плаванию 

15.10 – 15.35 

15.45 – 16.10 

 

«Ромашка» компенсирующая подготовительная группа (ТНР) 14 занятий (30 мин) 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные действия, 

окружающий мир, природа) 

Коррекционное занятие с 

учителем логопедом 

09.00 – 09.30 

Познавательное развитие  

Математические представления 

09.00 – 09.30 

Речевое развитие.  

Подготовка к обучению 

грамоте 

Коррекционное занятие с 

учителем логопедом 

09.00 – 09.30 

Познавательное развитие  

Математические 

представления 

09.00 – 09.30 

Познавательное развитие 

Коррекционное занятие с 

учителем логопедом 

09.00 – 09.30 

Рисование 

09.40 – 10.10 

Коррекционное занятие с 

учителем логопедом 

 

 

Физическая культура  

Обучение плаванию 

10.50 – 11.20 

11.30 – 12.00 

Рисование 

09.40 – 10.10 

 

Физическая культура 

15.10 – 15.40 

Музыка 

15.10 – 15.40 

Физическая культура 

15.10 – 15.40 

Лепка/Аппликация 

15.10 – 15.40 

Музыка 

15.10 – 15.40 

Образовательная деятельность с детьми ОВЗ в индивидуальной форме  25 мин. 

«Жарки» подготовительная группа, компенсирующая ЗПР 14 занятий (30 мин) 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные действия, 

окружающий мир, природа) 

09.00 – 09.30 

Познавательное развитие  

Математические представления 

09.00 – 09.30 

Подготовка к обучению 

грамоте 

09.00 – 09.30 

Познавательное развитие  

Математические 

представления 

09.00 – 09.30 

Речевое развитие 

09.00 – 09.30 

 

Музыка 

9.50 – 10.20  

Лепка/Аппликация 

09.40 – 10.10 

Познавательное развитие  

(сенсорные эталоны и 

познавательные действия, 

окружающий мир, природа) 

09.40 – 10.10 

Музыка 

9.50 – 10.20 

Физическая культура  

Обучение плаванию 

10.50 – 11.20 

11.30 – 12.00 

  
Физическая культура 

10.40 – 11.10 
  

2 половина дня 

Рисование 

15.10 – 15.40 

Физическая культура 

15.10 – 15.40 
 

Коррекционное занятие с 

педагогом – психологом 

 

Рисование 

15.10 – 15.40 

Образовательная деятельность с детьми ОВЗ в индивидуальной форме  25 мин. 

*  занятия начинаются со второго полугодия. 
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